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COMITÉ FRANÇAIS DE SAMBO - 17 avenue Pierre de Coubertin 75013 Paris 
 #SAMBOFRANCE – www.sambofrance.com 
 

      Aux clubs de SAMBO CFS, 

 

 

 

Challenge Départemental de Sambo de l’Hérault 

 
. 

Lieu : Dojo, complexe sportif des Baux, rue de la salle 34560 Poussan. 

 

Date : Samedi 30 avril 2022 

 

Catégorie d’âges :   

  

- 9h00/9h30 inscriptions Poussins A-B-C / Benjamins / Minimes 

- 10h00 / 12h00 : début de l’animation  

 

Pesées : en club  (groupes morphologiques) 

 

Programme :   

 -9h00/9h30 : vérification des inscrits  

- 9h30: échauffement collectif 

- 10h00 : début de la compétition 

- 12h00 : remise des récompenses  

 

Inscriptions : (inscription OBLIGATOIRE sur intranet CFS) 

Clôture des inscriptions le mercredi 27 avril 2022 

Frais Inscription : 5€ à régler sur place 

 

Une buvette (sandwichs, boissons, gâteaux…) ainsi qu’un stand de notre partenaire Passion Sport  

www.passion-sport.org (spécialiste des équipements de sambo : kurtka, trusi, protections…), seront à 

votre disposition. 

Amitiés sportives.       

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sambofrance.com/
http://www.passion-sport.org/
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LOCALISATION 

 

POUSSAN est un village d’environ 6500 habitants, situé à 28 kms de Montpellier, 

10 kms de la mer et 4 kms de l’étang de Thau. 

 

 LIEU DE LA COMPETITION 
 

Le dojo du complexe sportif des Baux situé au chemin de Loupian 34560 POUSSAN 

(face au collège). 

En extérieur un grand parking, gratuit, est à disposition pour stationner autocars et voitures. 

                                             
 Accès en véhicule 

 

• De TOULOUSE, Autoroute A9 - sortie n°33 « Sète - Balaruc - Mèze 

» 

• De PARIS, Autoroute A75 - sortie n°59 « Sète - Pézénas » 

• De MONTPELLIER, - Autoroute - A9 sortie n°33 « Sète - Balaruc - 

Mèze  

  - RN113 direction Fabrègues - Gigean - 

Poussan 

 

 

http://www.sambofrance.com/

